Nome(i) / Cognome(i) Gian Mauro Pirino
Contatti 349 5510012 - mauro.pirino@email.it

Fondatore, Presidente ed Istruttore della Scuola Sarda del
Cammino, nata come Scuola Sarda Nordic Walking.

Istruttore di Nordic Walking, Fitwalking e fondatore dellattivita fisica
indoor Walking Fitness

Info varie: Atletica Leggera: 8 Titoli regionali assoluti, specialita Marcia km 10
Realizzati 6 Migliori prestazioni regionali all time sulle varie distanze dai 3 ai £
km, tuttora permane la miglior prestazione regionale
dei 50 km di Marcia su strada con 4h22°56". Discreti risultati a livello nazional
Medaglie argento e bronzo, rispettivamente sulle distanze dei 3km indoor e
5km su strada ai campionati europei indoor Master 2009
- Partecipazione ad alcune tra le piu importanti maratone italiane come Roma
Firenze

Istruttore Federale di atletica leggera di 1° livello dal 2006: 4 fra gli atleti
seguiti, di ottimo livello nazionale, dei quali un marciatore entrato a far pat
del gruppo sportivo Esercito, e attualmente 1 atleta al 5° posto in Italia ai
Campionati Italiani Junior

Dall’anno 2006, collabora altresi, quale responsabile regionale del settore
Marcia, con codesta Federazione, nella gestione del settore in questione |
nell’organizzazione di raduni e/o eventi Federali nellambito del settore
Marcia.

Ha organizzato alcuni importanti raduni Federali con le promesse/talenti
della Marcia, della regione Sardegna.

- Massaggiatore Sportivo certificato Coni dal 2009, con partecipazione «
collaborazioni in alcune manifestazioni sportive, e collabora con la
Seziona Provinciale (Sassari), come massaggiatore Federale.

- Istruttore di Nordic Walking dal 2011

- Istruttore di Fitwalking dal 2012

- Istruttore Tecnico Posturale dal 2013



